 [image: C:\Users\Елена\Desktop\лок акты на сайт\титул положения_0001.jpg]





3.2. Для воспитанников дошкольного возраста продолжительность занятий составляет: для детей от 3 до 4 лет – 15 минут, от 4 до 5 лет – 20 минут, от 5 до 6 лет – 25 минут, для детей от 6 до 8 лет – 30 минут.
3.3. Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой и второй половине дня для младшей и средней групп не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерыв между периодами образовательной деятельности – не менее 10 минут.
3.4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
3.5. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуют в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п.
3.6. Коррекционные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом проводятся индивидуально,  в соответствии с графиком их работы, продолжительность занятий составляет: старший дошкольный возраст 25-30 минут.
3.7. Занятия по музыкальному развитию проводит музыкальный руководитель 2 раза в неделю в музыкальном зале.
3.8. В летний период допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

4. [bookmark: _GoBack]Режим физического воспитания

4.1. С воспитанниками второго и третьего года  жизни занятия по физическому развитию осуществляются по подгруппам 2 раза в неделю, занятия проводят воспитатели в групповом помещении.
4.2.   Занятия по физическому развитию для воспитанников в возрасте от 3 до 8 лет проводятся 3 раза в неделю. Дети с 3-х до 8 лет занимаются в зале с инструктором по физической культуре . Один раз в неделю для воспитанников  старшего дошкольного возраста занятия по физическому развитию организуются на открытом воздухе при отсутствии медицинских показаний и наличии спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года занятии по физическому развитию организуются на открытом воздухе.
image1.jpeg
Poccuiickas Deneparus
HpkyTckas o6macts
Mynuuumansroe GromKkeTHOe HommKOBHOE obpasoBartensroe
Yapexnenne «Jlerckuit can KOMOHHHDOBaHHOTO Bra No§2y
MYyHHUHUIATIBHOTO 06pasoBanms ropona Bparcka, yi1. Kypuaroa, 44
T. (3953)46-26-59, 46-09-60
e-mail: 82mdou@mail.ru

COI'/TACOBAHO
Henarormueckum coserom

MBJIOY «JICKB Ne 825
(upotokon ot 0. 02 26/% No _/)

IOV «JICKB Ne 823
Bysmakosa E.C.

Ne_ 757

Pexcnm sansituii BOCHHTAHHHKOB
Mynuuunansnoro GI0/12eTHOT 0 T0mK0,1bHOTO o0pasoBarenbHoro
Yapexnenus «/erckwuii cag KOMOHHHPOBaHHOrO Buja N 82
MyHHIMNAIBEHOTO 06pa3oBanus ropoaa Bparcka
1. O6mue nonoxenns
I.1. Pexxum 3amsruii OCYINECTBIISETCS B COOTBETCTBHYU ¢ OCHOBHOU M

caj KOMOMHHUpOBaHHOroO BHUIA No 82

TOCYNapCTBEHHOTO caHMTapHOrO Bpada PO or 15.5.2013 Ne 26 «O06
YTBEpXKIEeHHH Can IIuH 2.4.1.3049-13 «Canmtapro-
SIHUICMHUONIOTHYECKHe TpeGoBaHms k YCTPOHCTBY, cogmepxanmio p
OPTaHM3aUMH  pekuMa  paGoTh NOKONBHBEIX  06pa3oBaTeTbHEX
OPTaHM3aIuiD) ( ¢ U3MEeHEeHUsIMY 1 ZOTIONIHEHUSIMY ).

BOCIHUTAHUS IeTel JOIMKONBHOro BO3pacTa.
2. Pexum paGoTnr ZeTCKOro caga

2.1. Pexxum PpaboTs neTckoro Cana: nITHaHeBHas paGoyas Hexes.

2.2. lourkonsHele TPYIIIBI B IETCKOM camy dyHKIHORMpYIOT B pexume:

— IoJHoro nHs (12-yacosoro pebbIBaHms) — ¢ 7 4 00 Mum 70 19 9 00 mum;

3. Pexxum 3ansituii BOCIIHTAHHHKOB

3.1 57y BOCIIMTAaHHUKOB PaHHEro JOLIKOIbHOrO BospacTa ot 1,5 1o 3 ner
3aHATHS  NPOBOAATCH o TMOArpynmam,  mIuTensHOCTE KOTOPBIX
COCTaBIIsIeT 8-10 MHMHYT. O6pazoBarensHas ZAesITeNbHOCTD
OCYILECTBIIETCS B IIEpBYIO U BO BTOPYIO II0JIOBHHY JIHS.




